健幸 づく り ブ プロ ジェ クト 


1. プロ ジェ クト の 概要 3. 今後 の 取組 方 向 
今 ま で 個別 に 分 析 が 行わ れ て いた 健康 、 医 療 、 介 護 の デー タ を 連 
結 し 、 医 療 等 ビッ グ デ ー タ の 分 析 に よる 本 県 独自 の デー タ ヘ ルス を 





県 立 病院 ・ 大 学 等 で 保有 する 医療 デー タ や 健 診 機関 で 保有 する 健 診 デ ー 
等 を 生か し 、 健 康 ・ 医 療 ・ 介 護 デ ー タ を 連結 する ビッ グ デ ー タ の 連携 基 
盤 を 構築 し 、 そ の 活用 を 通じ て 、 健 康 寿命 が 長く いき いき と 暮らす こと の 
で きる 社会 の 実現 を 目指 し ます 。 


展開 。 こ れ ま で 構築 し て きた 岩手 県 医療 等 ビッ グ デ ー タ 利 活用 シス 
テム を 活用 し 、 デ ー タ に 基づく 市 町 村 支 援 や 健康 づく り に 向け た 情 
報 発信 な ど 、 健 康 寿命 の 延伸 に 向け た 取組 を 行っ て いき ます 。 


























令 和 4 年 度 の 具体 的 な 取組 


(1) 岩手 県 医療 等 ビッ グ デ ー タ 利 活 用 シス テム を 活用 し た 市 町 村 
支援 
ア 分 析 結 果 を 踏ま えた デー タ に 基づく 市 町 村 支 援 
健康 ・ 医 療 ・ 介 護 デ ー タ を 連結 し た 分 析 や 、 他 保険 者 と の 比 
較 ・ 全 賊 的 分 析 結 果 を 市 町 村 に 選 元 する な ど 、 デ ー タ に 基づく 
市 町 村 支 援 を 強化 
イ 国保 デー タ を 活用 し た 市 町 村 国 保 事 業 の 支援 
大 学 等 と 連携 し 、 保 健 事業 (重症 化 予防 等 ) と 介護 予防 ( 運 
動 能力 低下 の 防止 等 ) を 一 体 的 に 行う モデ ル 事 業 を 実施 
ウ i 
究 機関 な どの 外部 機関 と 連携 し た 取組 ( 共 后 


短 期 的 
(2019 ~ 2022) 


個別 疾患 を 抽出 する シス 
テム の 構築 

















健康 ・ 医 療 ・ 介 護 デ ー タ 
を 連結 する 連携 大 毅 の 構築 














ビッ グ デ ー タ を 活用 し た 健 
康 対策 の 推進 



































2. これ まで の 取組 状況 
・ 医 療 等 ビッ グ デ ー タ 利 活用 推進 事業 有識者 会 議 (医療 等 ビッ グ 
デー タ 連 携 基盤 の 要件 検討 等 ) 
・ 調 査 研究 (電子 カル テ デ ー タ を 取り 込む た め の シ ステ ム 要 件 の 調 
査 等 ) 
・ 岩 手 県 医療 等 ビッ グ デ ー タ 利 活用 シス テム の 構築 
・ 周 手 県 医療 等 ビッ グ デ ー タ 利 活用 シス テム の 機能 強化 (電子 カル 











(2) 健康 づく り に 向け た 情報 発信 
医療 等 ビッ グ デ ー タ の 分 析 結 果 も 踏ま え 、SNS 等 を 活用 し て 健 
康 づ くり に 向け た 情報 発信 を 実施 
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ジ 2 に 


















































テ デ ー タ 取 込 機能 開発 等 ) 
・ 保 険 者 等 か ら の デー タ 収 集 





市 


還 る 言 み 


上 関 等 


・ 基 本 と な る 分 析 へ の 着手 
・ 外 部 機関 と の 連携 に 向け た 調整 
・ 保 険 者 等 か ら の デー タ 収 集 











